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Fondé sur le protocole sanitaire du MEN du 11/05/2020 pour les lycéens

GUIDE PRATIQUE
POUR LA REPRISE DE L’ACCUEIL
DES LYCEENS

APRES CONFINEMENT COVID-19
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Regles de base impératives appliquées dans I’établissement :

e Accueil sur la base du volontariat (implique que I'éléve qui n’est pas en présentiel reste en lien et suit un enseignement a distance)

e Pasplus de 15 éleves par classe
e \Vie scolaire organisée autour des gestes barrieres
e Mesures d’hygiene strictes

Les parents d’éleves prennent connaissance des regles de prévention pour I'accueil de leurs enfants et mettent en pratique deux principes :

e engagement de ne pas mettre son enfant au lycée en
cas d’apparition de symptémes évoquant un Covid-19,
que ce soit chez I'éleve ou dans sa famille,

e prise de température de I'éléve avant son départ pour le
lycée. Si sa température est supérieure a 37,8°C, I'éleve
ne doit pas venir.

Principes généraux
Le protocole sanitaire repose sur 5 fondamentaux :

1. Maintien de la distanciation physique
2. Application des gestes barrieres
3. Limitation du brassage des éléves

4. Nettoyage et désinfection des locaux et matériels

COVID-19

ExN
MINISTERE SI JE SU!S MALADE,
P Ay JE RESTE A LA MAISON
ET DE LA JEUNESSE V

Liberté
Egalité
Fratemité

S Si j'ai de la fievre le matin,
j te ch i
y Je reste chez moi

5. Formation, information, communication.

Les principes généraux précédents, dictés par le protocole sanitaire du Ministere de
I’"Education Nationale, conduisent a décliner des mesures générales de prévention
au sein du lycée, qui devront étre connues et appliquées par tous, éléves et adultes
de la communauté éducative. Les parents ont un réle clé d’information, les
éducateurs de sensibilisation a ces nouvelles regles de vie au lycée.
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MESURES GENERALES DE PREVENTION POUR L’ACCUEIL DES LYCEENS

Distanciation physique et gestes barriéeres  Lavage des mains : ESSENTIEL Limitation des contacts

Eviter les échanges de manuels, de crayons...

COVID-19
Em . ALERTE CORONAVIRUS Désinfection dans le cas contraire avec des produits
EPUBLIQUE ‘e ® Santé COMMENT SE LAVER LES MAINS ? homologués, disponibles dans chaque classe.
RANGAISE +@® o publique Y
”t/t o @ France

INFORMATION CORONAVIRUS

PROTEGEONS-NOUS
LES UNS LES AUTRES

@)

Se moucher dans
un mouchoir a usage unique

V
®
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Tousser ou éternuer
dans son coude

Se laver réguliérement
les mains ou utiliser une

solution hydro-alcoolique ou dans un mouchoir puis le jeter
Eviter Respecter une distance Salver

sans serrer la main
et arréter les embrassades

d’au moins un meétre
avec les autres

de se toucher
le visage

En complément de ces gestes, porter un masque
quand la distance d’un métre ne peut pas étre respectée

- i 0800130000
(appel gratuit)

COVID-19

Fy30

Se laver les mains a I'eau et au savon pendant 30 secondes est la mesure
d'hygiéne la plus efficace pour prévenir la transmission de tous les virus.

Frottez-vous les mains,
paume contre paume

Lavez le dos des mains

Lavez entre les doigts

Frottez le dessus des doigts

Lavez les pouces

Lavez aussi le bout des doigts.
et les ongles

R i .
®OOEEE

Séchez-vous les mains avec une
serviette propre ou a l'air libre

J

l Si vous n‘avez pas d’eau et de savon, faites la méme chose avec du gel hydro alcoolique.

A faire systématiquement :

e enrentrant en classe y compris apres récréation,
e avant et apres étre allé aux toilettes,

e apres s’étre mouché, avoir éternué ou toussé.

Lavage a 'eau et au savon : dans les toilettes, puis
séchage avec essuie-mains (suppression de tous les

seches -mains)
ou

Lavage avec gel hydro-alcoolique : flacons mis a
disposition dans chaque salle de classe et dans les
lieux de circulation commune.
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Port du masque grand public, catégoriel

Obligatoire pour les éléves (et aussi pour les adultes)
dans toutes les situations ou le respect des regles de
distanciation risque de ne pas étre respecté.

Masque fourni par les parents

A NOTER : 1 masque tissu sera remis par le lycée, a
chaque éléve présent le jour de la reprise.

COVID-19

PORTER UN MASQUE,
POUR MIEUX NOUS PROTEGER

V

Se laver les mains avant de
mettre son masque
et aprés l'avoir retiré

Mettre et enlever
le masque en le prenant par
les laniéres

Couvrir le nez
et la bouche

Une fois posé€,
ne plus le toucher

Apreés utilisation, le mettre
dans un sac plastique et le jeter
ou s’il est en tissu, le laver

a 60° pendant 30 min

Le masque est un moyen de protection complémentaire
qui ne remplace pas les gestes barriéres
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Limitation du brassage des éleves

Principe de stabilité des classes :
les éleves ne changent pas de salle, les
enseignants viennent a eux.

Salles de classe aérées:
e |e matin avant I'arrivée des éleves,
e pendant les récréations, par les
enseignants avant de quitter les classes
e en fin de cours : équipes de nettoyage

Récréation : respect des regles « Covid »

COVID-19

LES REGLES A RESPECTER
DANS LA COUR DE RECREATION

V

Je reste a un meétre
de mes camarades
(deux grands pas).

Je ne joue pas
a des jeux collectifs.

Apreés chaque récréation,
je me lave les mains.

Circulations dans le lycée :

Mise en place de sens de circulation
een entrée et sortie du lycée, avec acces
différenciés selon les batiments
- Classes du batiment |: entrée par le portail
éléves avenue Grasset et accueil par surveillants
- Classes du batiment J : entrée par le 18 rue de
la Garenne et accueil par surveillants
e pour accéder a chaque salle de classe
e pour se rendre en récréation ou aux WC.

Les éléves doivent impérativement respecter les
cheminements tracés au sol ou fléchés.

COVID-19

LES REGLES DE CIRCULATION
DANS MON ECOLE/ETABLISSEMENT

Je ne crée pas
d’attroupements
dans les couloirs.

@ Je respecte le sens

de circulation indiqué.

Je me tiens a plus
d’un meétre des autres,
méme en cas
de croisement.

o J'ouvre les portes

sans toucher
la poignée avec ma main.
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Nettoyage

Composante clé de la lutte contre la propagation
du virus, le nettoyage est effectué par un
prestataire professionnel dans le respect des
protocoles en vigueur :

e avant la reprise

e 2 fois par jour pendant 'accueil des éleves

e apres les cours : nettoyage et désinfection.

Les éléves doivent participer au maintien de la
propreté des locaux.

GRANDS PRINCIPES DU NETTOYAGE

V

Le nettoyage et la désinfection
des locaux par un produit virucide
est assuré au moins une fois par jour.

<)

Les surfaces fréquemment touchées
et les sanitaires sont désinfectés
au minimum une fois par jour.

bl

®

Aération constante des locaux
avant et aprés le nettoyage.

5

Le matériel collectif
est déconseillé et désinfecté
apres chaque utilisation.

Les usagers veillent 2 maintenir
les locaux propres
pour soutenir le personnel.
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Retour des éléves en présence de I'infirmiére de I'établissement.

En cas de détection d’un cas d’infection par le coronavirus, I'infirmiére gére la procédure d’intervention permettant de :

e Prendre en charge I'éleve, avec isolement immédiat, avec un masque, dans la piece dédiée permettant de le surveiller dans I'attente de son retour a
domicile ou de sa prise en charge médicale
e Appeler sans délai les parents ou responsables |égaux pour qu’ils viennent chercher I'éleve en respectant les gestes barrieres
e Rappeler aux parents de la procédure a suivre a savoir :
- éviter les contacts
- consulter le médecin traitant, qui décidera de I'opportunité et des modalités de dépistage de I'éléve le cas échéant.
e Retour de I'éleve en classe : uniqguement aprés avis du médecin traitant et du médecin de la plateforme Covid-19
e Informer les services académiques par le chef d’établissement
e Prévenir les services extérieurs en charge du Covid-19 :
ARS de Montpellier au 04 67 07 20 07, qui met en lien avec les brigades sanitaires
e Condamner le secteur fréquenté par I'éléve suspecté d’étre porteur
o Nettoyer et désinfecter la zone en respectant les délais d’attente et les procédures « cas Covid19 ».

IMPORTANT : les modalités d’identification et de dépistage, voire de quatorzaine ou fermeture de classes sont décidées par les autorités sanitaires
académiques.
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LA CORTAMINATION

q VY
~O—
A SAVOIR o'®:

: T 7 Le COVID-19 est extrémement contagieux

< »L N Les premiers signes les plus fréquents qui doivent alerter :

(] [\ [\
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Fatigue Fiévre Toux séche

GESTES A BANNIR

Se rapprocher la main

S'embrasser

Q Q Q
LES VECTEURS DE TRANSMISSION B

PROJECTION DE GOUTTELETTES (POSTILLONS) :

En parlant En toussant

INDISPENSABLE

La survie du virus différe en fonction des surfaces :
“ 6 | & 3

Jours vs - O Heures
pour une surface humide | pour une surface séche

' Dans certaines conditions, les postillons

e Peuventrester dans I'air jusqu'a 45 minutes 8
Temps de survie du virus sur les surfaces :

Peau Tissu Bois
Quelques 12 heures 4jours 4a5jours
minutes max max

Papier Verre/Métal  Plastique

R i
S jours 6a9jours

max max max

eep

En éternuant

Par contact

Par contact avec
de la peau a la peau

des surfaces infectées

4

COVID-19 estinvisible,

Se laver les mains
imprévisible, indétectable...

avant et aprés chaque action

o‘ﬁ
A

Gestes barriére + équip Gel i
Se protéger et protéger les autres

y q
si pas de point deau

ANNEXES : informations complémentaires

SE-LAVER-LES:MAINS:

Les surfaces
fréquemment
sont les

Se laver les mains, a feau tiede
savonneuse pendant minimum

plus susceptibles
d‘étre contaminées

Ou utiliser une

solution-un gel hydro alcoolique,

avec les mémes gestes

EN 6 ETAPES

!
=

Commencer par bien
se rincer les mains
puis utiliser du savon
liquide

Les ongles,
les pouces
les poignets

Frotter au moins
30 secondes

Bien se rincer les mains
en faisant couler l'eau

Se laver les mains avant de

préparer, de manipuler, servir
ou manger. Ne pas consommer

daliments sur des surfaces
de travail contaminées

Les paumes,
le dos des mains,
la zone entre les doigts

du poignet vers les doigts

S'essuyer les mains
avec une serviette propre
ou a usage unique

= ; A BANNIR

e

Eviter de se toucher le visage, la bouche, le nez
et les yeux lorsque les mains ne sont pas lavées

Port Gestes barriere !
des équipements 24 appliquer avant tout

0.0 “ﬁ

Se laver les mains

Gel hydroalcoolique
avant et aprés chaque action

i pas de point deau

Aérer l'espace
10 minutes minimum
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général prestataire Elior
FICHE DE SUIVI DES DESINFECTIONS

LE NETTOYAGE'

A SAVOIR

_ O

Désinfecter

les surfaces les plus

souvent utilisées &)
@

" O
° Utiliser

Vérifier la date
limite d'utilisation

0,5%*

NETTOYER LES SURFACES

Ve

Nettoyer les surfaces

et sols avec un bandeau :\'I:?t'naa:::: claire
de lavage imprégné bandeau de lavage.
d'un produit détergent. £

J

b
INDISPENSABLE

Travailler du plus loin au plus prés ou du haut
vers le bas sans repasser sur la surface désinfectée

Ne pas assécher les surfaces traitées

Respecter le temps de contact du produit pour
s'assurer de la bonne désinfection

@

Consulter les Fiches

de Données de Sécurité

afin d'utiliser les équipements
adaptés

sasergeres (] @

désinfectants
norme EN 14476 Utiliser les lingettes
des produits ou l'eau de Javel désinfectantes sur des

petites surfaces peu souillées
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Désinfecter avec
un bandeau de lavage
propre imprégné
de produit désinfectant.

Laisser un temps
de séchage suffisant.

Se laver les mains
Port des équlpemenu avant et aprés chaque action

= » A BANNIR

Vaporisateurs
Aspirateurs

ﬂ Aérosols

Qui soufflent et mettent
les particules en suspension...

De préférence, nettoyer en une seule étape avec un détergent désinfectant
(norme EN 14476). En cas dimpossibilité, les 5 étapes a suivre :

4 )

Jeter les déchets dans
un sac fermé. Laver
les bandeaux a 60°C
pendant 30 minutes.

Gestes barriére !
a appliquer avant tout

. @ o

.

Désinfecter

e

7 : ::;:';:::I?‘:::m les sanitaires et points de contact
le plus réguliérement possible

* Respecter les précautions dusage.

Gel hydroalcoolique
si pas de point d'eau

DATE

VISA DESINFECTION DU MATIN

VISA DESINFECTION DE L’APRES-MIDI

el le]otel[N&OMIID] / Nettoyage
des équipements communs

A votre disposition :

o Nettoyant désinfectant Norme EN 14476 : pulvériser sur le bandeau de lavage (papier
ou lingette) mais pas directement sur les surfaces

o Papier jetable issu du dévidoir, a jeter dans la poubelle « COVID »
Ou lingette lavable (nettoyage a 60 degrés par nos soins), a laisser dans le bac « sale »

LE NETTOYAGE

A SAVOIR = ; A BANNIR

\ 0 Conmites e ches ww-m-m
de Données de Sécurité nplrit!urs
et pms afin dutiser es équipements
adaptés

souvent utisées

A
D i b © Am.,

infectants
e o Dorme EN 1476 Utlser fes lingettes

culeaucejaval  desinfoctantessurdes Quisoufflent et mettent
5

NETTOYER LES SURFACES

ETAPE 4

e o Ala charge
‘7’" S Rincer a 'eau claire é

sclsavec nbondear | eciiawe Flllunlll Reciut de chaque
Smﬁum'i&m bandeau de vage NG e . S s, 9

utilisateur




EN
MINISTERE

DE L'EDUCATION
NATIONALE

ET DE LA JEUNESSE

Liberté

E X

MINISTERE

DE L'EDUCATION
NATIONALE

ET DE LA JEUNESSE

SI1 JE SUIS MALADE,

JE RESTE A LA MAISON

V

S Si j’ai de la fiévre le matin,
y je reste chez moi.
\
Si je ne me sens pas bien
en classe, je préviens
mon professeur.

J'attends que mes parents
viennent me chercher
et je porte un masque.

"

Je reste chez moi jusqu’a
ce que je sois guéri.

[ R (i 0 800 130,000
(appel gratuit)

Liberté
Egalité
Fraternité

E GOUVERNEMENT.FR/INFO-CORONAVIRUS
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=2/ FACE AU CORONAVIRUS :
LES BONS GESTES A ADOPTER

3

Si tu es malade, reste a la maison.
S

‘ R Lave-toi les mains 9
avec du savon,

| dans le pli
de ton coude
et loin de tes amis.

Utilise

et jette-les Salue
tes amis
de loin.

trés régulierement. Tousse et éternue

2k
e " Respecte A 6
1 metr une distance AP
de 1 métre 17 Evite de toucher
(2 grands pas) ton visage (nez,
entre toi et \ bouche, yeux).

les autres.
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